
 

     Plano de Atividades        

                                                     Campo de Férias de Alvaiázere- Férias do Natal 

                      20 a 22 de dezembro 2021 

 

  

Horário  Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira 
Quinta-feira Sexta-feira  

 

09h00 – 10h30 Dinâmica de apresentação Atividade Física Momento Zen    

10h30 – 11h00 Lanche Lanche Lanche   

11h00 – 12h30 Jogos Tradicionais Ciências Experimentais Karaoke   

12h30 – 13h30 Almoço Almoço Almoço   

13h30 – 15h00 
Oficina de Teatro Oficina de Programação Just Dance ou Visita à 

pista de gelo e casa do 
pai natal 

  

15h00 – 15h30 Lanche Lanche Lanche   

15h30 – 17h00 
Oficina de Teatro Oficina de Programação Just Dance ou Visita á 

pista de gelo e casa do 
pai natal 
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Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira   

Dinâmica de 
apresentação 

Atividade: Rodada de 
Entrevistas 

 

Jogos tradicionais 

Atividade: Mamã dá 
Licença (Outros jogos 
sugeridos pelos 
participantes) 

 

Oficina de Teatro 

Atividade: Objeto Mágico 

Atividade: Faz o que eu 
digo e não o que eu faço 

 

Atividade Física 

Atividade: Jogo “Da 
precisão” 

Atividade: Jogo “Das 
casas” 

 

Ciências Experimentais   

Atividade: Areia Mágica 

 

 

Oficina de Programação 

Atividade: Programar o 
Robot 

Momento Zen 

Atividade: O Despertar do 
Fantoche 

 

Karaoke 

Atividade: Karaoke Natal 

 

Just Dance 

Atividade: Just Dance  

Outra atividade em 
alternativa – visita à pista 
de gelo e casa do pai 
natal) 

 

 

  


