Ficha de Inscricdo para Voluntarios

1 — Dados Pessoais

Nome:

Sexo: -0M OF Data de Nascimento: / /

Idade:

Bilhete de Identidade / Cartdo de Cidadao n.°:

Morada:

Localidade: Cddigo Postal: -
Freguesia: Concelho:

Distrito: Carta de Condugao: -0 Sim [ Nao
E-mail:

Telef: Fax:

HabilitagOes Literarias:

2 — Profissao:

2.1 — Entidade:

3 — Saberes/Hobbies/formagoes:

4 — Areas de Interesse:

(J Justica (Apoio a Vitima; Reinsercao Social; Direitos Humanos);
[ Cooperagao para o desenvolvimento e/ou ajuda humanitaria;
[0 -Desenvolvimento da vida associativa e da economia social;

[0 Promogao de voluntariado e da solidariedade social;



0 Emprego e formacgao profissional;
[ Defesa do patrimonio e do ambiente;
[ Protegao Civil/Bombeiros;

O -Defesa do consumidor

O Ciéncia e /ou Cultura;

0 Agao Social;

J Agdo Civica;

[0 Educacao;

1 Desporto;

OJ Saude;

[0 Outra. Qual?

5 — Preferéncia dias de semana e horario:

6 — Ja exerceu alguma atividade de voluntariado?
0 -Sim [ Nao
6.1 — Se Sim Area/s:

6.2 — Tempo de duracao:

6.3 — Entidade:

7 — Preferéncia geografica (freguesia):




8 — Porque pretende inscrever-se no Banco Local de Voluntariado?

9 — O que entende por Voluntariado?

10 — Areas de Interesse (assinalar por ordem de preferéncia —
1,2,3...):

___ Cooperagao para o Desenvolvimento;

___ Emprego e Formagao Profissional;

__ Defesa do Patriménio e Ambiente;

__ Bombeiros/Protecao Civil;

__ Defesa do Consumidor;

__ Protecdo de Animais;

__ Associativismo;

_ Cultura Justica;

__ Acao Civica;

__Acao Social;

__ Deficiéncia;

_ Educacao;

__ Desporto;

__ Ciéncia;

____Salde;
___ Outra:




11 — Populagao Alvo de interesse para exercer Voluntariado:
[0 Pessoas Toxicodependentes O Criangas [ Familias
[0 Imigrantes Indiferente [J Jovens

[0 Pessoas com deficiéncia

O Internados em contexto hospitalar (I Populagdo Sénior

O Qutra:

12 — Razbes que o/a motivam a exercer Voluntariado:

O Pelo Convivio [0 Porque gosta de ajudar
0S outros;
[0 Pelo Reconhecimento [J Porque 0s amigos

também o fazem;

(I Porque é bom para a carreira profissional; [0 Porque foi incentivado;
[ Porque é bom para o futuro profissional; [ Porque se sente (til;
O Porque é uma experiéncia nova

0 Outra:

13 — Beneficios que a pratica do Voluntariado lhe proporciona:

[0 Alargar a rede de contactos pessoais; [0 Ocupacao de tempos
livres;
[ Satisfagao/enriquecimento pessoal; O Valorizagao Profissional;

O Qutra:




14 - Observacoes:
Eu declaro ter

tomado conhecimento do Regulamento Interno do Banco Local de Voluntariado
de Alvaidzere, estar disponivel para entrevista prévia e formacao inicial de

Voluntarios.

O Voluntario O Responsavel

Data: / /

Nota: ¢ Anexar. Curriculum Vitae;

¢+ 2 Fotografias tipo pass a cores



